
Mercredi 6 Mars Mercredi 13 Mars Mercredi 20 Mars Mercredi 27 Mars
Salade de blé

Coleslaw 

 en mayonnaise 
Taboulé

Potée de dinde 

Quenelles 

sauce provençale 
Bâtonnets de colin MSC panés et citron 

Petits pois Riz IGP Epinards moulinés 

Emmental à la coupe Brie à la coupe Gouda 

Purée de fruits Flan chocolat Fruit de saison

Salade de pâtes nordique emmental Salade de riz provençale au thon Taboulé - œuf 

Chips Chips Chips 

Emmental  Edam Emmental  

Purée de fruits  Crème dessert à boire Fruit de saison  

Club dinde 

(club fromage) 
Bagnat thon Bagnat œuf 

Chips Chips Chips 

Emmental  Edam Emmental  

Purée de fruits Bio à boire - cookies Crème dessert à boire - cake chocolat Fruit de saison  - cake fraise

Pâté de volaille Coupelle de thon Vache qui rit 

Saladière pates thon Saladière pennes thon Saladière boulgour thon 

Chips Chips Chips

Purée de fruits Bio à boire - cookies Crème dessert à boire - cake chocolat Fruit de saison  - cake fraise

Pique-nique salade froid 

Pique-nique sandwich froid

Pique-nique sac à dos

Centre aéré
Mercredis



Centre aéré



Lundi 4 Mars Mardi 5 Mars Mercredi 6 Mars Jeudi 7 Mars Vendredi 8 Mars
Carottes râpées Taboulé Radis - beurre Salade de maïs Salade verte

Ragoût de bœuf Notre omelette soufflée Galopin de veau Roti de porc au jus et dès de brebis

Pommes noisette Haricots verts à l'origan Polenta à la tomate Choux fleur mornay Merlu MSC sauce aneth

Cotentin Camembert à la coupe Crème anglaise Bûche de chèvre à la coupe Riz IGP

Mousse au chocolat Fruit de saison Madeleine Fruit de saison Yaourt aromatisé 

Salade de pommes de terre niçoise - œuf Taboulé - emmental Pizza - bâtonnet de carottes Salade de pâtes - mozzarella Salade de riz provençale au thon 

Chips Chips Chips Chips Chips 

Edam Emmental Edam Emmental Edam

Crème dessert à boire Fruit de saison Crème dessert à boire Fruit de saison Purée de fruits 

Bagnat œuf Bagnat thon Bagnat fromage 
Club dinde 

(club fromage) 

Club jambon 

(club fromage) 

Chips Chips Chips Chips Chips 

Edam Emmental Edam Emmental Edam

Crème dessert à boire - madeleine Fruit de saison - cake chocolat Crème dessert à boire - petit beurre Fruit de saison - cookies Purée de fruits Bio à boire - cake fraise 

Pâté de volaille Pâté de volaille Vache qui rit Pâté de volaille Pâté de volaille

Saladière pennes thon Saladière pates thon Saladière boulgour thon Saladière pennes thon Saladière boulgour thon 

Chips Chips Chips Chips Chips

Crème dessert à boire - madeleine Fruit de saison - cake chocolat Crème dessert à boire - petit beurre Fruit de saison - cookies Purée de fruits Bio à boire - cake fraise 

Pique-nique sac à dos

Pique-nique salade froid 

Pique-nique sandwich froid

Centre aéré
Vacances




